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INAUGURATION MAM

Christophe Béle et ’ensemble du conseil municipal invitent
’ensemble de la population a:

Linauguration de la Maison d’Assistantes Maternelles
(MAM)
Le samedi 10 septembre a 11h00

En présence de Monsieur le sous-préfet Jean-Philippe Setbon, Madame
la députée Graziella Melchior et Madame la sénatrice Nadege Havet.

Cette inauguration sera suivie d’un apéritif a la salle Louis Page.

GARDERIE PERISCOLAIRE INTERCOMMUNALE

Un dossier d’inscription pour accéder au service de garderie pour 'année sco-
laire 2022-2023 sera distribué a chaque éleve par les enseignantes des écoles
Saint-Joseph et Sainte Anne, dés la rentrée.

Il sera également téléchargeable sur le site internet de la commune.

Ces dossiers doivent impérativement étre transmis a Apolline CONCHIS,
animatrice de garderie pour le vendredi 9 septembre.

Nouveauté : Cette année, 'inscription pour utiliser la navette de transport sco-

laire devient obligatoire. Une fiche d’inscription sera également a remplir et

rendre également pour le vendredi 9 septembre.
Pour plus de renseignements, s’adresser a la Mairie de Kernoués.

INCIVILITE - CHEMINS DE RANDONNEES

Des dégradations ont été constatées sur les éléments de balisage et de sécurité
(rambarde en bois) des sentiers de randonnées au cours des 8 derniers jours.
Nous déplorons ces incivilités.
Nous rappelons que ce sont des éléments mis a disposition des associations
par l'office de tourisme pour faciliter Uorientation et la sécurité des randon-
neurs.
/!\ Ces actes sont passibles de sanctions pénales (article 322-3 du code pénal)
allant jusqu’a 15 000 euros d’amende et d’une peine d’intérét général.



DISPOSITIF «VAS-Y» : ATELIER PREVENTION DES CHUTES
Environ une personne sur 3, agée de plus de 65 ans et une personne sur 2, de plus de 80 ans chutent
chaque année. Il existe de multiples solutions pour s’en préserver. Une réunion d’information et un

atelier «<Mon équilibre, j’y tiens» son proposés a Kernoués, en partenariat avec le dispositif «Vas-Y» de la

fondation ILDYS.
La réunion d’information aura lieu le mercredi 21 septembre de 9h30 a 10h30 2 la salle Louis Page. A

l’issue, les personnes pourront s’inscrire a l’atelier équilibre dans la limite des places disponibles.

> Les 15 séances de l’atelier se dérouleront les mercredis de 9h30 a 10h30 du 28 septembre au 18 jan-
vier a la salle Louis Page pour un groupe de 15 personnes. Lors des séances, des exercices physiques
adaptés et des conseils appropriés permettent de renforcer les bons réflexes face aux risques de chutes,
a les dédramatiser, a garder confiance en soi. Nicolas de 'association défi santé nutrition, partenaire du
dispositif «Vas-Y», encadrera les séances en accordant écoute et adaptation a chaque participant.

Dans la parution du QDN n°16 dans la rubrique «mariage», veuillez lire :
«Nous souhaitons beaucoup de bonheur et prospérité a ce beau couple, Manon SEVIN et
Nicolas ROUDAUT qui se sont mariés le 6 ao(it a la mairie de Kernoués»
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PARDON DU FOLGOET- 3 et 4 septembre - Présidé par Mgr Gérard LE STANG

+ Samedi 3: 18h30 messe bilingue sur l’esplanade des pardons du Folgoét.
s « Dimanche 4 : 8h30 messe a la basilique - 10h30 grande messe sur l'esplanade des pardons -
14h00 récitation du chapelet esplanade des pardons - 15h00 louanges vespérales salut et béné-

diction du Saint sacrement.

«Samedi 10: 18h00, Lesneven

« Dimanche 11 : 09h30, Lanarvily
10h30, Plounéour
11h00, Le Folgoét

le coin des associations
korn ar c’hevredigezhiou

LE CLUBDU TILLEUL
Le club du T|ll.eul a.reprls feiact|V|tes depuis > LES AMIS DU LIVRE
le jeudi 25 aouit a 14h. TG
RIBINOfJ . SAMEDI 10H30 - 11H30
ENTRETIEN DES CHEMINS 03 septembre: Alice DON NADIEU
L’association reprend ses activités a partir du vendredi 9 10 septtembre : Yvonne AB,ALLEA
17 septembre : Anne TIGREAT

septembre, a 13h30 au local atelier municipal.

en cote des légendes

zod ar mojennou
TRETEAUX CHANTANTS 2022 - PERMANENCES DE VENTE DE TICKETS D’ENTREE

Moment convivial et chaleureux, la sélection du finaliste de la cote des
légendes aux Tréteaux Chantants se tiendra cette année sur une seule
date : Mardi 13 septembre. Le spectacle « si on chantait » proposé par
le groupe Medley assurera aux rythme des année yéyé, de l’age tendre

et des chansons de légende la seconde partie d’aprés-midi !
> Les places seront en vente a ’hotel communautaire de la CLCL le 05/09

de 9h00 a 12h00 et le 07/09 de 14h00 a 17h00.

Tarif ; 4€ - Places limitées




ENFANCE-JEUNESSE - PREVENTION FETE FORAINE LESNEVEN

T forges Liuseiaen
Bl 13 W PTEREL FoLd

La traditionnelle féte foraine de Lesneven se tiendra cette année du 9 au 11
septembre dans le centre-ville. Depuis 2015, la CLCL et la ville de Lesneven
coopérent avec l’association Addictions France afin de proposer un disposi-
tif de prévention au cceur de la féte.

Les jeunes de 14 ans et plus, sans solution de transport pourront une nou- '
velle fois emprunter gratuitement les navettes de retour a destination
des 14 communes de la CLCL. Les trajets et horaires précis seront mis en
ligne quelques jours avant I'’événement sur le site et la page facebook de la
CLCL.

inscription obligatoire avant le jeudi 8 septembre aupres du service CISPD
de la CLCL au 06.29.96.61.95 ou par mail a cispd@clcl.bzh. > Plus d’infos sur
www.clcl.bzh

FETE DE LECONOMIE LOCALE #3 : DIMANCHE 25 SEPTEMBRE (KERJEZEQUEL)
Ce salon grand public, GRATUIT, s’adresse principalement aux habitants du territoire. Uobjectif ? Faire découvrir
les produits et savoir-faire locaux des artisans, commercants, agriculteurs, associations de la Cote des Légendes.

*k ecile ™ 9

a 25SEPT 2022 | KERJEZEQUEL
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Au programme : Démonstrations sur les stands, défilé de mode, immersion 3D avec un casque de réalité virtuelle,
mur d’escalade en extérieur, jeux ludiques, garderie enfants et plein d’autres surprises : musicales, décoratives.
Pour les petits gourmands (5 a 10 ans) deux ateliers chocolat se tiendront a 10h30 et a 11h30 (places limitées,
inscription gratuite au 06 79 21 32 43.) Cette 3°™ édition portera une attention particuliére a ’environnement et
au climat par la présence de nombreux acteurs du développement durable et aux expositions sur la réduction des
déchets et I’économie circulaire.

« ENTREE GRATUVTE - RESTALWRATION SLIE PLACE

> Autre nouveauté : La restauration sera assurée par les restaurateurs locaux autour du « Carré Gourmand » Loc-
casion de manger sur place ou d’emporter chez soi les saveurs du territoire.

> Pratique : Un parking relais sera mis a leur disposition avec des navettes assurées en caléche depuis le parking
de UIREO. Ventes sur les stands : prévoir différents moyens de paiement (cartes, liquides, chéques), pas de distri-
buteurs d’argent sur place

> Retrouvez toute l'actualité de ’événement sur la page événement Facebook @clcl.bzh et Instagram @fel.clcl

LE CONSEIL DES AMBASSADEURS DU TRI ET DU CLIMAT

> C’est la rentrée et I’heure de préparer les fameuses fournitures scolaires. Lors de leur rangement dans

(J\/}\/«\Q les cartables et trousses des enfants pensez a bien trier les emballages dans votre bac ou poubelle

— 77/ Jaune. Les petits éléments (agrafes, scotch, les spirales en métal des cahiers ou les fenétres en plastique

\ %}}@g des enveloppes) peuvent également étre triés avec leur emballage principal car ils ne génent pas le pro-

-/ cessus de recyclage. Attention cependant a ne pas emboiter ou imbriquer vos déchets avant de les dé-
poser au tri.

> Les achats de biens représentent quasiment 25 % de notre empreinte carbone. Comment mieux
consommer ? Pour limiter vos achats, ne renouvelez pas trop souvent votre matériel et pensez a bien le 9
protéger pour mieux le conserver. Si le besoin est quand méme |3, préférez ’achat d’occasion au neuf.

ALERTE SECHERESSE RENFORCEE - APPEL A LA SOBRIETE DES USAGES DE L’EAU

Depuis le 16 juillet 2022, le département du Finistére est placé en état d’alerte renforcée risque sécheresse. Veuil-

lez a bien respecter les restrictions d’eau (Cf. bulletin précédent). Le non respect de ces restrictions entraine des
sanctions pénales. eoo
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: Informations au 07 70 55 08 24

» KARATE-DO Club de LESNEVEN - INSCRIPTION ET REPRISE DES
COURS

Inscription au «Tourbillon des associations» le 3 septembre a Lesneven a
la Salle René Bodéneés de 10h a 15h ou aux heures des cours.

Reprise des cours le 3 septembre. Pour les nouveaux, se munir d’un
certificat médical. 2 cours d’essai sont possibles dans toutes les sections.
Renseignements au 07 85 89 53 87

2 INSCRIPTION DE TENNIS DE TABLE - LESNEVEN

Le samedi 3 septembre a la salle René Bodennes a Lesheven
Lors du forum des associations : inscriptions. Débutant ou confirmé,
un large choix de créneaux d’entrainement est disponible.

> ASSOCIATION AVEL DEIZ - FEST DEIZ @
Le 4 septembre a partir de 15h sur le site de MENEHAM a KERLOUAN MAAIRIE DE PLOVIDER

Avec la participation des groupes BEP SORT et LARIDENN y y

> AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS : 25 EME CHAMPIONNATDE
DE 3 ONG O 6 NG

FRANCE DE PETANQUE

Les 3 et 4 septembre a Lanveur a Kerlouan.

Sur place, des récents et anciens véhicules de pompiers ainsi que le .
véhicule « PREVEN’TY » pour apprendre aux enfants comment réagir face '

a unincendie sans paniquer. Restauration sur place.

> REPRISE DES COURS D’AIKIDO ET AiKI-TAISO

Le lundi 5 septembre a la salle des Arts Martiaux a Lesneven.
Inscriptions directement au dojo avec possibilité de deux cours de décou-
verte. Un certificat médical de non contre-indication a la pratique sera
demandé pour les 2 disciplines.

Horaires des cours d’Aikido : Lundi et jeudi de 19h30 a 21h30 pour les adultes
et adolescents de plus de 13 ans

Horaires des cours de Aiki-taiso : Lundi 18h30-19h30 / jeudi 14h00 a 15h30.

> ASSOCIATION «RE-SENTIR» - REUNION D’INFORMATION ET SEANCES
Séances d’1h les jeudis, a la salle Glenmor a Lesneven. Séances découverte sur
inscription le 8 et 15 septembre. Renseignements et inscriptions : www.re-sen-
tir.frouau 06 7571 89 36
» Un programme MBSR en 8 semaines, accessible a tous, validés scientifique-
ment. Il permet de changer notre rapport a la vie et aux autres, de trouver des
ressources, de prendre soin de soi en s'appuyant sur la pratique de la médita-
tion de pleine conscience.

« Réunions d’information le 12 septembre de 19h a 21h ou

le 16 septembre de 14h a 16h.

Inscription préalable. Informations/inscriptions : www.re-sentir.fr/mbsr

> CLUB DES 2 VALLEES - CONCOURS DE PETANQUE

Le samedi 10 septembre a espace multifonction a Saint-Méen
Concours en doublettes formées (ouvert a tous). 6 € d’inscription par équipe.
Jet du bouchon 14h00. Contact 06 81 14 96 98

> JUDO LESNEVEN - REPRISE DES COURS
A partir du 12 septembre a la salle des arts martiaux a Lesneven.
Des permanences d’inscriptions se tiendront au dojo le vendredi 9 septembre

30€00
LES
10

SEAMNCES

Contack et inscription Maire de Floulder
02.98.25.40.53
Ourwert & tous les enfants de la Communauté
Lesneven Cote des Légendes.

: PROCHAINE PARUTION %
© LE 16 SEPTEMBRE 2022 ©

: Dépot des articles pour le
: 14 septembre 2022 4 12h00

de 18h a 20h et le samedi 10 septembre de 10h a 12h.
Le judo sera également présent au tourbillon des associations du 3 septembre
a Lesneven. Renseignement : 06 83 92 31 76 ou a judo.lesneven@gmail.com

» ASSOCIATION ARTS ET LOISIRS GUISSENY -

REPRISE D’ACTIVITE ET INSCRIPTION

Reprise dans les salles du club nautique du Curnic, mises a disposition par la Mai-
rie.

Les inscriptions auront lieu au Curnic le Samedil 17 septembre de 10h a midi.
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